
  
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
Nomor: 56/UN7.F4/HK/X/2024 

 

TENTANG 
 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL 

TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-SEPTEMBER TAHUN 2024 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS  DIPONEGORO, 

 
Menimbang : a. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 2 ayat (2) huruf a Peraturan 

Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 tahun 2015 tentang 
Statuta Universitas Diponegoro, Undip mempunyai misi 

menyelenggarakan pendidikan tinggi yang menghasilkan lulusan 
yang unggul dan kompetitif; 

  b. bahwa berdasarkan ketentuan Pasal 34 ayat (1) Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 
Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 

Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Rektor 
Nomor 29 Tahun 2020 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor 
Universitas Diponegoro Nomor 5 Tahun 2020 tentang Peraturan 

Akademik Bidang Pendidikan Program Pascasarjana Universitas 
Diponegoro, Tahapan ujian mahasiswa program magister meliputi 

ujian seminar usulan/proposal penelitian, ujian seminar hasil 
penelitian tesis, dan ujian tesis; 

  c. bahwa Ketua Program Studi Magister Ilmu Gizi telah menyetujui 

penunjukan Pembimbing dan Penguji Tesis, Penguji Ujian Proposal 
Tesis, dan Penguji Seminar Hasil Pada Program Studi Magister 
Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran Universitas 

Diponegoro Periode Bulan Juli-September Tahun 2024; 
  d. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud pada 

huruf a sampai dengan huruf c, perlu menetapkan Keputusan 
Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro tentang 
Pengangkatan Pembimbing Dan Penguji Tesis, Penguji Ujian 

Proposal Tesis, dan Penguji Seminar Hasil Pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli-September Tahun 2024. 
 

Mengingat :  1. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik 
Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 4301); 
  2. Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 

tentang Pendidikan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 2012 Nomor 158, Tambahan Lembaran Negara Republik 
Indonesia Nomor 5336); 

SALINAN 



  3. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 1961 

tentang Pendirian Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 1961 Nomor 25); 

  4. Peraturan Pemerintah  Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 

tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan    
Perguruan Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 

2014 Nomor 16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 
Nomor 5500); 

  5. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 

tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik Indonesia 

Tahun 2014 Nomor 302); 
  6. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 

Negeri Badan Hukum sebagaimana telah diubah dengan Peraturan 
Pemerintah Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2020 tentang 
Perubahan Atas Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 

26 Tahun 2015 tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan 
Perguruan Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2020 Nomor 28, Tambahan Lembaran 
Negara Republik Indonesia Nomor 6461); 

  7. Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun 2015 

Tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 
Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan Lembaran 

Negara Republik Indonesia Nomor 5721); 
    8. Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

1/UN7.B/HK/IV/2024 tentang Pemberhentian Rektor Universitas 

Diponegoro Periode Tahun 2019 - 2024 dan Pengangkatan Rektor 
Universitas Diponegoro Periode Tahun 2024 - 2029; 

  9. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 

tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif Kinerja 
Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas 

Diponegoro sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Rektor 
Universitas Diponegoro Nomor 19 Tahun 2021 tentang Perubahan 
Atas Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 

2021 tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 
Universitas Diponegoro; 

10. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 6 Tahun 2021 
tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 

Universitas Diponegoro; 
11. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2023 

tentang Standar Biaya Umum Universitas Diponegoro; 

12. Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 
tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 

Diponegoro Tahun Anggaran 2024 sebagaimana telah diubah 
dengan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 9 Tahun 
2024 tentang Perubahan Atas Peraturan Rektor Universitas 

Diponegoro Nomor 17 Tahun 2023 tentang Rencana Kerja dan 
Anggaran Tahunan Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2024; 

13.Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 32/ 

UN7.A/KP/I/2024 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 

Jabatan Tahun 2024-2029. 

 

 

 

 

 



MEMUTUSKAN: 
 

Menetapkan    
 

 

: 
 

KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI TESIS, PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN 

PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM 
STUDI MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

PERIODE BULAN JULI-SEPTEMBER TAHUN 2024 
 

KESATU 

 

: a. Mengangkat Pembimbing Ujian Tesis pada Program Studi 
Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli - September 2024, 

dengan susunan Personalia seperti yang tersebut dalam 
lampiran I Keputusan ini. 

b.  Mengangkat Penguji Ujian Proposal Tesis pada Program Studi 

Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli - September  2024, 

dengan susunan Personalia seperti yang tersebut dalam 
lampiran II Keputusan ini. 

c. Mengangkat Penguji Ujian Seminar Hasil Penelitian pada 

Program Studi Magister Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi 
Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro Periode Bulan 

Juli - September  2024, dengan susunan Personalia seperti 
yang tersebut dalam lampiran III Keputusan ini. 

d. Mengangkat Penguji Ujian Tesis pada Program Studi Magister 

Ilmu Gizi Departemen Ilmu Gizi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Bulan Juli - September  2024, 
dengan susunan Personalia seperti yang tersebut dalam 

lampiran IV Keputusan ini. 
 

KEDUA  

 
: Memberikan honorarium kepada Pembimbing dan Penguji Dosen 

Tidak Tetap ber –NIDK sebagai berikut: 

a. Pembimbing Ketua Tesis  sebesar Rp1.500.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal 2 mahasiswa/prodi/ semester. 

b. Pembimbing Anggota Tesis  sebesar Rp1.250.000,00 per 

mahasiswa lulus, maksimal ketua ditambah dengan anggota 
3 mahasiswa /prodi/semester. 

c. Penguji Ujian Proposal Tesis (Non Pembimbing)  sebesar 

Rp150.000,00 per mahasiswa lulus, maksimal 6 
mahasiswa/semester 

 

KETIGA : Kepada Pembimbing dan Penguji yang berasal dari Undip 
diberikan penghargaan insentif sesuai dengan Peraturan Rektor 

Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 tentang Pedoman 
Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif Kinerja Wajib, Dan 
Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro 

sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Rektor Universitas 
Diponegoro Nomor 19 Tahun 2021 tentang Perubahan Atas 

Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 3 Tahun 2021 
tentang Pedoman Perhitungan Beban Kerja Dosen, Insentif 
Kinerja Wajib, Dan Insentif Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap 

Universitas Diponegoro. 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi Dana selain APBN 

Fakultas Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun 
Anggaran 2024. 
 

KEEMPAT … 



KEEMPAT : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 1 Juli 2024 sampai dengan 

31 Desember 2024. 
 

 
Ditetapkan di Semarang 
Pada tanggal, 17 Oktober 2024 

 
DEKAN, 

  
Ttd 

 

 
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B., Subsp.Onk(K) 

NIP 197501242008011006 

  

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 

2. Ketua Departemen Ilmu Gizi FK Undip; 
3. Kaprodi. Magister Ilmu Gizi FK Undip; 

4. Supervisor Sumber Daya FK Undip. 
5. Yang bersangkutan. 
 



LAMPIRAN I : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 56/UN7.F4/HK/X/2024       
: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI 

UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL 
PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI-SEPTEMBER 
TAHUN 2024 
 

SUSUNAN PERSONALIA PEMBIMBING TESIS DARI DOSEN DALAM UNDIP 
 

No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS Tgl Ujian Tesis Judul Tesis 

1.  

 

 

Adriyan Pramono, 

S.Gz., M.Si., Ph.D./ 

198507042010121005 

III/d 

1.  

Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Pembimbing 

II 

Senin, 02 

September 2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar TNF-a 

serum dan SOD Liver Pada Tikus Obesitas 

2.  

Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing 

II 

Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 

Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY (PYY) dan 

Tingkat Nafsu Makan pada Individu Obesitas 

3.  
Asma Karimah/ 

22030121410027 

Pembimbing 

II 

Kamis, 11 Juli 

2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus terhadap 

Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil Lipid pada Pasien 

Diabetes Melitus tipe 2 

2.  
 

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., 

Ph.D./1985031520140

41001 

 

 
III/d 

 
1.  

Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing 

I 

Jumat, 16 

Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, Sedentary 

Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan Kejadian Obesitas 

pada Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di Kota Semarang 

2.  
Elsa Pavita/ 

22030122410001 

Pembimbing 

I 

Rabu, 31 Juli 

2024 

Hubungan Dietray Acid Load dan Status Gizi Terhadap 

Risiko Terjadinya Sarkopenia dan Hipertensi 

3.  

Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing 

I 

Senin, 08 Juli 

2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia Pada 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel 

Manek, SVD Atambua 

4.  

Febriana 

Ramadhani Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing 

II 

Selasa, 17 

September 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian Makan, 

dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian Stunting Pada 

Anak Usia 24-59 Bulan di Kecamatan Cilincing, Provinsi 

DKI Jakarta 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS Tgl Ujian Tesis Judul Tesis 

3.  

 
 

dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D./1966101619970
22001 

III/d 

5.  

Francisca Natalia 

Bintang 
Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing 
I 

Kamis, 26 
September 2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis tempe 
sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan gambaran 

histopatologi aorta pada tikus yang diberi diet aterogenik 

6.  

Martha Pitaloka 

Putri/ 
22030122410006 

Pembimbing 

I 

Jumat, 23 

Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap Mikrobiota Usus 

Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Kota Semarang 

7.  
Ariel Magfirah/ 
22030122410022 

Pembimbing 
II 

Selasa, 16 Juli 
2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 
Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus Obesitas 

4.  

 

 
 

Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., 

M.Si./1980113020101
22001 

III/d 

1.  
Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Pembimbing 

I 

Selasa, 24 

September 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L) terhadap Kadar Tumor Necrosis Factor 
Alpha (TNF-Alfa) dan Superoxide Dismutase (SOD) pada 

Subjek Obesitas 

2.  
Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing 

I 

Senin, 23 

September 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) terhadap Kadar Glukosa Darah 

Postprandial Pada Individu Obesitas 

3.  
Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 

Pembimbing 

II 

Selasa, 30 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan Persentase 

Lemak Tubuh dengan Kadar High Sensitivity C-Reactive 
Protein: Studi Pada Atlet Usia 13-18 Tahun di Balai 

Pemusatan Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

Jawa Tengah 

4.  

Adelia Paradya 

Zetta/ 
22030122410015 

Pembimbing 

II 

Selasa, 30 Juli 

2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 

Hormon Insulin-Like Growth Factor-1, dan Somatotype 

dengan Kekuatan Otot pada Atlet Remaja di Balai 
Pemusatan Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

(BPPLOP) Jawa Tengah 

5.  dr. Muflihatul 

Muniroh, M.Si.Med., 

Ph.D./1983021820091

22004 

IV/a 

1.  

Davod Boanarges 

Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Pembimbing 

I 

Selasa, 24 

September 2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari Makanan 

Laut Dengan Status Gizi Ibu dan Anak Di Kabupaten 

Jepara: Dengan Pendekatan Diet Duplicate Method 

6.  

 
 

Gemala Anjani, S.P., 

M.Si., 
Ph.D/1980061820031

22001 

 

III/d 
 

1.  
Santi Basaria 
Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing 
I 

Senin, 12 
Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 
Paradisiaca L.) terhadap Kadar Peptida YY (PYY) dan 

Tingkat Nafsu Makan pada Individu Obesitas 

2.  
Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Pembimbing 

II 

Selasa, 24 

September 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 
paradisiaca L) terhadap Kadar Tumor Necrosis Factor 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS Tgl Ujian Tesis Judul Tesis 

Alpha (TNF-Alfa) dan Superoxide Dismutase (SOD) pada 
Subjek Obesitas 

3.  

Nurhanifah 

Muthmainnah 

Nurdin/ 

22030122410012 

Pembimbing 

II 

Senin, 09 

September 2024 

"Pengaruh Pemberian Buah Leunca (Solanum Nigrum L.) 

terhadap Perubahan Berat Badan dan Stress Oksidatif 

pada Tikus yang Diinduksi High Fat Sucrose Diet". 

Analisis pada Kadar Superoksida Dismutase (SOD) dan 

Malondialdehid (MDA) 

7.  

 
 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur 

Afifah, S.TP., 
M.Si./1980073120080

12011 

IV/b 

1.  

Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Pembimbing 

I 

Senin, 02 

September 2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar TNF-a 

serum dan SOD Liver Pada Tikus Obesitas 

2.  
Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Pembimbing 

I 

Selasa, 16 Juli 

2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid (SCFA) 

Sekum setelah Pemberian Dangke pada Tikus Obesitas 

3.  
Asma Karimah/ 

22030121410027 

Pembimbing 

I 

Kamis, 11 Juli 

2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus terhadap 

Kadar Glukosa Darah Puasa dan Profil Lipid pada Pasien 

Diabetes Melitus tipe 2 

4.  

Francisca Natalia 
Bintang 

Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing 

II 

Kamis, 26 

September 2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis tempe 

sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan gambaran 

histopatologi aorta pada tikus yang diberi diet aterogenik 

5.  

Davod Boanarges 

Hasudungan 

Sinaga/ 
22030122410008 

Pembimbing 

II 

Selasa, 24 

September 2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari Makanan 

Laut Dengan Status Gizi Ibu dan Anak Di Kabupaten 

Jepara: Dengan Pendekatan Diet Duplicate Method 

6.  

Martha Pitaloka 

Putri/ 

22030122410006 

Pembimbing 

II 

Jumat, 23 

Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap Mikrobiota Usus 

Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Kota Semarang 

8.  

 

Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, 

PAK/19550511198103

1004 

IV/d 

1.  
Trioni Widyastuti/ 

22030122410002 

Pembimbing 

I 

Selasa, 30 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan Persentase 

Lemak Tubuh dengan Kadar High Sensitivity C-Reactive 

Protein: Studi Pada Atlet Usia 13-18 Tahun di Balai 

Pemusatan Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

Jawa Tengah 

2.  

Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Pembimbing 

I 

Selasa, 30 Juli 

2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi Mikro, Kadar 
Hormon Insulin-Like Growth Factor-1, dan Somatotype 

dengan Kekuatan Otot pada Atlet Remaja di Balai 

Pemusatan Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

(BPPLOP) Jawa Tengah 



No. Nama Pembimbing Gol. 
JML. 

Mhs 

Nama Mahasiswa/ 

NIM 
TUGAS Tgl Ujian Tesis Judul Tesis 

9.  

 
 

 

 

 

 

Prof. Dra. Ani 

Margawati, M.Kes., 
Ph.D./1965052519930

32001 

 

IV/c 
 

1.  

Dwi Puji 

Khasanah/ 

22030120410033 

Pembimbing 

I 

Kamis, 03 

Oktober 2024 

Praktik menyusui dan kesehatan baduta sebagai faktor 

risiko stunting pada anak usia 9-23 bulan di Indonesia 

Analisis riset kesehatan dasar tahun 2018 

2.  
Febriana 
Ramadhani Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing 

I 

Selasa, 17 

September 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian Makan, 
dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian Stunting Pada 

Anak Usia 24-59 Bulan di Kecamatan Cilincing, Provinsi 

DKI Jakarta 

3.  
Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing 

II 

Senin, 23 

September 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut Merah 

(Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) terhadap Kadar Glukosa Darah 

Postprandial Pada Individu Obesitas 

4.  

Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing 

II 

Jumat, 16 

Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, Sedentary 

Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan Kejadian Obesitas 

pada Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di Kota Semarang 

5.  
Elsa Pavita/ 

22030122410001 

Pembimbing 

II 

Rabu, 31 Juli 

2024 

Hubungan Dietray Acid Load dan Status Gizi Terhadap 

Risiko Terjadinya Sarkopenia dan Hipertensi 

6.  

Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing 

II 

Senin, 08 Juli 

2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian Sarkopenia Pada 

Penderita Diabetes Melitus Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel 

Manek, SVD Atambua 

    
Semarang, 17 Oktober 2024 
 

DEKAN, 
 
Ttd  

 
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B., Subsp.Onk(K) 

NIP 197501242008011006 
  



LAMPIRAN II : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 56/UN7.F4/HK/X/2024     
:  

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, 

PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN 
SEMINAR HASIL PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI 
MAGISTER ILMU GIZI DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS 

KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE BULAN 
JULI - SEPTEMBER   TAHUN 2024 
 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DOSEN LUAR UNDIP 
 

No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian  Seminar 

Proposal 
Judul Proposal Tesis 

 1 
Prof. Dr. Ekowati Chasanah, 
M.Sc/ 196012181986032003 

Guru 

Besar 
IV e, 

 1 
Atika Rahma/ 
22030121410028 

Pembimbing 
II 

Jumat, 05 Juli 2024 

Formulasi, Analisis Zat Gizi, Sensoris, 

dan Umur Simpan Produk Mie yang 
diperkaya Hidrolisat Protein Ikan 

 

 

B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DOSEN DOSEN NIDK UNDIP 
      

No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

 1 

Dr. dr. Muchlis A.U, Sp PD-KPTI-

FINASIM/ 

196303191989031004 

Pembina 

Utama 

Madya 

III/c., 

 1 
Evi Widiyanti/ 

22030120410012 

Pembimbing 

II 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada 

Bayi Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) 

Di Kabupaten Seram Bagian Timur 

Tahun 2024 

 

  



 

C. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN PROPOSAL TESIS DARI DALAM DOSEN UNDIP      
 

No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 
Proposal 

Judul Proposal Tesis 

1.  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

III/d 

1.  
Millennia Dorais 
Sinaga/ 

22030123410014 

Pembimbing I 
Senin, 15 Juli 
2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) score dan Homeostatis Model 
Assessment-Insulin Resistence (HOMA-

IR) Pada Kelompok Dewasa di Semarang 

2.  
Salmi Angraini/ 

22030122410005 
Pembimbing I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor 

(Moringa Oliefera) terhadap Kadar 

Peroxisome Proliferol Activied Receptor 
Gamma Coaktivator-1a (PGC-1a) dan 

Kadar Trigliserida (TG). Studi pada 

Kelompok Manusia Dewasa Obesitas 

3.  
Fitri Wulandari/ 

22030123410042 

Pembimbing 

II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 

terhadap Kadar Adiponektin dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-A) Pada Tikus 
Obesitas 

4.  
Ulan Safitri/ 

22030123410043 

Pembimbing 

II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus Polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium Terhadap 

Faktor Transkripsi Sterol Regulatory 

Element-Binding Protein-1c (SREBP-1c) 
dan Histopatologi Hati Tikus Obesitas 

5.  
Farah Febriyanti/ 
22030123410013 

Pembimbing 
II 

Selasa, 02 Juli 
2024 

Pengaruh puasa intermiten dan olahraga 

terhadap kadar adiponektin pada tikus 
diabetes 

6.  
Afifah Indrayanti 
Putri/ 

22030123410011 

Penguji I 
Kamis, 01 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Bubuk (Simplisia) 
Red Cabbage Microgreen Terhadap Profil 

Mikrobiota Usus Prevotella copri dan 

Lactobacillus intestinalis Tikus Obesitas 

7.  
Euodia Sinthika/ 

22030123410016 
Penguji I 

Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Antara Asupan Makanan dan 

Obesitas dengan Profil Lactobacillus dan 

Bifidobacterium 

8.  
Atika Rahma/ 

22030121410028 
Penguji II 

Jumat, 05 Juli 

2024 

Formulasi, Analisis Zat Gizi, Sensoris, dan 

Umur Simpan Produk Mie yang diperkaya 

Hidrolisat Protein Ikan 

9.  
Paula Agung 
Widyastuti/ 

22030123410017 

Penguji II 
Rabu, 03 Juli 
2024 

Analisis Faktor Sosio Ekonomi, 
Demografi, dan Gaya Hidup pada Remaja 

Obesitas di Indonesia: Analisis SKI 2023 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

10.  

Putri Indah 

Nurmalasari/ 

22030123410037 

Penguji II 
Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan HPI Pada Produk 

Biskuit Mocaf Terhadap Kadar SCFA 

Wanita Obesitas 

11.  
Herlina Hapsari/ 

22030123410007 
Penguji II 

Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Produk Biskuit Mocaf Terhadap 

Kadar Hormon GLP-1 dan Glukosa Darah 

pada Wanita Obesitas di Universitas 
Diponegoro 

12.  

Maria Tresnaning 

Yossi Kinanti/ 

22030123410008 

Penguji II 
Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Biskuit Mocaf Untuk Perbaikan 

Kadar CRP dan Rasio Trigliserida atau 

HDL Wanita Obesitas 

2.  

 

 

Ahmad Ni'matullah Al-Baarri, 

S,Pt.,M.P.,Ph.D/1974060120011

21002 
 

III/d pada 

Fakultas 

Peternakan 
dan 

Pertanian 

1.  

Putri Indah 

Nurmalasari/ 

22030123410037 

Pembimbing 

II 

Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan HPI Pada Produk 

Biskuit Mocaf Terhadap Kadar SCFA 

Wanita Obesitas 

2.  

Maria Tresnaning 

Yossi Kinanti/ 

22030123410008 

Pembimbing 

II 

Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Biskuit Mocaf Untuk Perbaikan 

Kadar CRP dan Rasio Trigliserida atau 
HDL Wanita Obesitas 

3.  
Edarni Zebua/ 

22030123410019 
Penguji II 

Senin, 01 Juli 

2024 

Aktivitas Enzim Alpha -Glukosidase, 

Kadar Curcuminoid dan Vitamin C pada 

Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

mangga) Terkait Potensi Antidiabetik 

3.  

 

 
 

 

 

 

 
 

Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./ 

198503152014041001 
 

 

III/d 

 1.  
Fajriah Purnama/ 
22030123410012 

Pembimbing I 
Selasa, 16 Juli 
2024 

Hubungan Infeksi Soil-Transmitted 

Helminth (STH), Anemia, Total Protein, 

Albumin Serum dan Status Gizi pada 
Anak Usia 6 - 7 tahun di Kecamatan 

Sukawinatan Palembang 

2.  

Lestari 

Suryaningsih/ 

22030123410031 

Pembimbing I 
Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Asupan Makan, Status Gizi 

dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Sarkopenia pada Pra Lansia dan Lansia di 

Kecamatan Simpati, Kabupaten Pasaman, 
Sumatera Barat 

3.  

Fryta Ameilia 

Luthfinnisa/ 

22030123410036 

Pembimbing I 
Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Healthy Lifestyle Score (HLS) 

dengan Parameter Metabolik pada 

Dewasa Obesitas Abdominal dan Non-

Obesitas Abdominal 

4.  
Zerhi Aulisya/ 
22030123410002 

Pembimbing 
II 

Senin, 22 Juli 
2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) terhadap 

penurunan kadar glukosa darah sebagai 
makanan selingan pasien diabetes 

melitus tipe 2 tanpa komplikasi di rawat 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

jalan RSUD Arosuka,Solok,Sumatera 

Barat 

5.  

Annisa Khaira 

Ummah/ 

22030123410003 

Pembimbing 

II 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) sebagai 

makanan selingan terhadap tekanan 

darah dan profil lipid pasien hipertensi 
rawat jalan RSUD Arosuka Solok 

Sumatera Barat 

6.  
Ade Chairina/ 

22030123410032 

Pembimbing 

II 

Senin, 22 Juli 

2024 

pemberian seduhan daun jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap kadar 

enzim superoksida dismutase (SOD) dan 

glutathione peroxidase (GPX) pada tikus 

putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 
STZ-NA 

7.  
Munifa Majdiyyah/ 

22030123410041 

Pembimbing 

II 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pemberian Seduhan Daun Jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap 

Homeostatic Model Assesment for Insulin 

Resistance (HOMA-IR) dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-a) pada Tikus 
Putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 

8.  

Maria Fridolina 

Manehat/ 

22030123410039 

Penguji I 
Selasa, 16 Juli 

2024 

Persepsi Ibu Menyusui terhadap Tradisi 

Neno Boha di Wilayah Kerja Puskesmas 

Noemuke Kabupaten Timor Tengah 

Selatan 

9.  

Tsamaroh Azzah 

Mukarromah/ 

22030123410025 

Penguji II 
Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 
Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium terhadap 

Kadar Short Chain Fatty Acids (SCFA) 

Sekum dan Leptin Tikus Obesitas 

4.  dr. Achmad Zulfa Juniarto, 

M.Si.Med.,  

Sp.And (K).,M.M.R., 
Ph.D./197006081997021001 

IV/b 

1.  
Fajriah Purnama/ 
22030123410012 

Pembimbing 
II 

Selasa, 16 Juli 
2024 

Hubungan Infeksi Soil-Transmitted 

Helminth (STH), Anemia, Total Protein, 

Albumin Serum dan Status Gizi pada 
Anak Usia 6 - 7 tahun di Kecamatan 

Sukawinatan Palembang 

5.  Dr. dr. Apoina Kartini, M.Kes/1 

96604171991032002 

IV/b pada 

Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1.  

Maria Fridolina 

Manehat/ 

22030123410039 

Penguji II 
Selasa, 16 Juli 

2024 

Persepsi Ibu Menyusui terhadap Tradisi 

Neno Boha di Wilayah Kerja Puskesmas 

Noemuke Kabupaten Timor Tengah 

Selatan 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

6.  Dr. dr. Dwi Ngestiningsih, 

M.Kes., Sp.PD.K-Ger., 

FINASIM./196612251996012001 

 

III/d 

 1.  

Lestari 

Suryaningsih/ 
22030123410031 

Penguji II 
Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Asupan Makan, Status Gizi 

dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Sarkopenia pada Pra Lansia dan Lansia di 
Kecamatan Simpati, Kabupaten Pasaman, 

Sumatera Barat 

7.  Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/197010231997022001 

IV/a 

1.  
Dian Novita/ 

22030123410018 
Penguji II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) Score terhadap Kadar Tumor 

Necrosis Factor Alpha (TNF-Alpha) pada 

Kelompok Dewasa Obesitas 

8.  

 
 

 

 

 

dr. Endang Mahati, M.Sc., Ph.D./ 

198310032008122003 
 

III/d 1.  Tsamaroh Azzah 

Mukarromah/ 
22030123410025 

Pembimbing 

II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 
dengan Fortifikasi Selenium terhadap 

Kadar Short Chain Fatty Acids (SCFA) 

Sekum dan Leptin Tikus Obesitas 

2.  Zerhi Aulisya/ 

22030123410002 

Penguji II Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) terhadap 

penurunan kadar glukosa darah sebagai 
makanan selingan pasien diabetes 

melitus tipe 2 tanpa komplikasi di rawat 

jalan RSUD Arosuka,Solok,Sumatera 

Barat 

3.  Annisa Khaira 

Ummah/ 

22030123410003 

Penguji II Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) sebagai 

makanan selingan terhadap tekanan 
darah dan profil lipid pasien hipertensi 

rawat jalan RSUD Arosuka Solok 

Sumatera Barat 

4.  Ade Chairina/ 

22030123410032 

Penguji II Senin, 22 Juli 

2024 

pemberian seduhan daun jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap kadar 

enzim superoksida dismutase (SOD) dan 
glutathione peroxidase (GPX) pada tikus 

putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 

5.  Munifa Majdiyyah/ 

22030123410041 

Penguji II Senin, 22 Juli 

2024 

Pemberian Seduhan Daun Jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap 

Homeostatic Model Assesment for Insulin 
Resistance (HOMA-IR) dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-a) pada Tikus 

Putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

6.  Salmi Angraini/ 

22030122410005 

Penguji II Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor 

(Moringa Oliefera) terhadap Kadar 
Peroxisome Proliferol Activied Receptor 

Gamma Coaktivator-1a (PGC-1a) dan 

Kadar Trigliserida (TG). Studi pada 

Kelompok Manusia Dewasa Obesitas 

9.  dr. Endang Sri Lestari, Ph.D./ 

196610161997022001 

III/d 

1.  
Euodia Sinthika/ 

22030123410016 

Pembimbing 

II 

Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Antara Asupan Makanan dan 

Obesitas dengan Profil Lactobacillus dan 

Bifidobacterium 

10.  

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./ 

198011302010122001 

III/d 

2.  
Ahmad Najib/ 

22030122410004 
Pembimbing I 

Jumat, 06 

September 2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin (Hb), Zinc 

(Zn), dan Asupan Makanan dengan 

Kejadian Kekurangan Energi Kronis (KEK) 

Pada Ibu Hamil di Kota Semarang 

3.  

Paula Agung 

Widyastuti/ 
22030123410017 

Pembimbing I 
Rabu, 03 Juli 

2024 

Analisis Faktor Sosio Ekonomi, 

Demografi, dan Gaya Hidup pada Remaja 
Obesitas di Indonesia: Analisis SKI 2023 

4.  

Putri Indah 

Nurmalasari/ 

22030123410037 

Pembimbing I 
Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan HPI Pada Produk 

Biskuit Mocaf Terhadap Kadar SCFA 

Wanita Obesitas 

5.  
Herlina Hapsari/ 
22030123410007 

Pembimbing I 
Senin, 01 Juli 
2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Produk Biskuit Mocaf Terhadap 
Kadar Hormon GLP-1 dan Glukosa Darah 

pada Wanita Obesitas di Universitas 

Diponegoro 

6.  

Maria Tresnaning 

Yossi Kinanti/ 

22030123410008 

Pembimbing I 
Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Biskuit Mocaf Untuk Perbaikan 

Kadar CRP dan Rasio Trigliserida atau 

HDL Wanita Obesitas 

7.  

Afifah Indrayanti 

Putri/ 

22030123410011 

Pembimbing 

II 

Kamis, 01 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Bubuk (Simplisia) 
Red Cabbage Microgreen Terhadap Profil 

Mikrobiota Usus Prevotella copri dan 

Lactobacillus intestinalis Tikus Obesitas 

8.  

Iftitan Setya 

Widayanti/ 

22030123410005 

Pembimbing 

II 

Jumat, 05 Juli 

2024 

Efek Pemberian Ekstrak Red Cabbage 

Microgreen Terhadap Ekspresi Micro-RNA 

27B, PGC-1a, Profil Lipid, dan Histologi 
Jaringan Adiposa Pada Tikus Obesitas 

9.  
Dian Novita/ 

22030123410018 
Penguji I 

Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) Score terhadap Kadar Tumor 

Necrosis Factor Alpha (TNF-Alpha) pada 

Kelompok Dewasa Obesitas 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

10.  

Millennia Dorais 

Sinaga/ 

22030123410014 

Penguji I 
Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) score dan Homeostatis Model 

Assessment-Insulin Resistence (HOMA-
IR) Pada Kelompok Dewasa di Semarang 

11.  
Atika Rahma/ 
22030121410028 

Penguji I 
Jumat, 05 Juli 
2024 

Formulasi, Analisis Zat Gizi, Sensoris, dan 

Umur Simpan Produk Mie yang diperkaya 
Hidrolisat Protein Ikan 

12.  
Farah Febriyanti/ 

22030123410013 
Penguji I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh puasa intermiten dan olahraga 

terhadap kadar adiponektin pada tikus 

diabetes 

13.  
Fitri Wulandari/ 
22030123410042 

Penguji II 
Senin, 15 Juli 
2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 
terhadap Kadar Adiponektin dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-A) Pada Tikus 

Obesitas 

14.  
Asa Alifia Ranini/ 

22030123410009 
Penguji II 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Karakterisasi Gizi dan Maillard Reaction 

Products (MRPs) Malted Adlay Flakes 

(Coix lacryma-jobi L.) Sebagai Pangan 
Fungsional Antihipertensi 

11.  

 

 

Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, 

S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

III/c 

1.  
Asa Alifia Ranini/ 

22030123410009 
Pembimbing I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Karakterisasi Gizi dan Maillard Reaction 

Products (MRPs) Malted Adlay Flakes 

(Coix lacryma-jobi L.) Sebagai Pangan 

Fungsional Antihipertensi 

2.  
Herlina Hapsari/ 
22030123410007 

Pembimbing 
II 

Senin, 01 Juli 
2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Produk Biskuit Mocaf Terhadap 

Kadar Hormon GLP-1 dan Glukosa Darah 
pada Wanita Obesitas di Universitas 

Diponegoro 

3.  
Ulan Safitri/ 

22030123410043 
Penguji II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus Polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium Terhadap 

Faktor Transkripsi Sterol Regulatory 
Element-Binding Protein-1c (SREBP-1c) 

dan Histopatologi Hati Tikus Obesitas 

12.  

 

 

 

 

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

IV/a 

1.  
Farah Febriyanti/ 

22030123410013 
Pembimbing I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh puasa intermiten dan olahraga 
terhadap kadar adiponektin pada tikus 

diabetes 

2.  
Zerhi Aulisya/ 

22030123410002 
Penguji I 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) terhadap 

penurunan kadar glukosa darah sebagai 

makanan selingan pasien diabetes 

melitus tipe 2 tanpa komplikasi di rawat 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

jalan RSUD Arosuka,Solok,Sumatera 

Barat 

3.  

Annisa Khaira 

Ummah/ 

22030123410003 

Penguji I 
Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) sebagai 

makanan selingan terhadap tekanan 

darah dan profil lipid pasien hipertensi 
rawat jalan RSUD Arosuka Solok 

Sumatera Barat 

4.  
Ade Chairina/ 

22030123410032 
Penguji I 

Senin, 22 Juli 

2024 

pemberian seduhan daun jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap kadar 

enzim superoksida dismutase (SOD) dan 

glutathione peroxidase (GPX) pada tikus 

putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 
STZ-NA 

5.  
Munifa Majdiyyah/ 

22030123410041 
Penguji I 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pemberian Seduhan Daun Jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap 

Homeostatic Model Assesment for Insulin 

Resistance (HOMA-IR) dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-a) pada Tikus 
Putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 

13.  

 

dr. Nani Maharani, M.Si.Med., 

Ph.D./ 

198111122008122003 

III/d 

1.  
Edarni Zebua/ 

22030123410019 

Pembimbing 

II 

Senin, 01 Juli 

2024 

Aktivitas Enzim Alpha -Glukosidase, 

Kadar Curcuminoid dan Vitamin C pada 

Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

mangga) Terkait Potensi Antidiabetik 

2.  
Iftitan Setya 
Widayanti/ 

22030123410005 

Penguji II 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Efek Pemberian Ekstrak Red Cabbage 
Microgreen Terhadap Ekspresi Micro-RNA 

27B, PGC-1a, Profil Lipid, dan Histologi 

Jaringan Adiposa Pada Tikus Obesitas 

14.  

 

 

 
 

 

 

 

 

Dr. Ninik Rustanti, S.TP., M.Si./ 

197806252010122002 

III/d 

1.  
Fitri Wulandari/ 

22030123410042 
Pembimbing I 

Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 

terhadap Kadar Adiponektin dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-A) Pada Tikus 
Obesitas 

2.  

Tsamaroh Azzah 

Mukarromah/ 

22030123410025 

Pembimbing I 
Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium terhadap 

Kadar Short Chain Fatty Acids (SCFA) 

Sekum dan Leptin Tikus Obesitas 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

3.  
Ulan Safitri/ 
22030123410043 

Pembimbing I 
Senin, 15 Juli 
2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus Polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium Terhadap 
Faktor Transkripsi Sterol Regulatory 

Element-Binding Protein-1c (SREBP-1c) 

dan Histopatologi Hati Tikus Obesitas 

4.  
Euodia Sinthika/ 

22030123410016 
Pembimbing I 

Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Antara Asupan Makanan dan 

Obesitas dengan Profil Lactobacillus dan 

Bifidobacterium 

5.  
Dian Novita/ 

22030123410018 

Pembimbing 

II 

Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) Score terhadap Kadar Tumor 

Necrosis Factor Alpha (TNF-Alpha) pada 

Kelompok Dewasa Obesitas 

6.  
Millennia Dorais 
Sinaga/ 

22030123410014 

Pembimbing 
II 

Senin, 15 Juli 
2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) score dan Homeostatis Model 
Assessment-Insulin Resistence (HOMA-

IR) Pada Kelompok Dewasa di Semarang 

7.  
Edarni Zebua/ 

22030123410019 
Penguji I 

Senin, 01 Juli 

2024 

Aktivitas Enzim Alpha -Glukosidase, 

Kadar Curcuminoid dan Vitamin C pada 

Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

mangga) Terkait Potensi Antidiabetik 

8.  
Ahmad Najib/ 

22030122410004 
Penguji II 

Jumat, 06 

September 2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin (Hb), Zinc 
(Zn), dan Asupan Makanan dengan 

Kejadian Kekurangan Energi Kronis (KEK) 

Pada Ibu Hamil di Kota Semarang 

9.  

Afifah Indrayanti 

Putri/ 

22030123410011 

Penguji II 
Kamis, 01 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Bubuk (Simplisia) 

Red Cabbage Microgreen Terhadap Profil 

Mikrobiota Usus Prevotella copri dan 
Lactobacillus intestinalis Tikus Obesitas 

15.  

 

 

 

 

 
 

 

 

Dr. Nuryanto, S.Gz., M.Gizi/ 

197811082006041002 

III/d 

1.  

Maria Fridolina 

Manehat/ 

22030123410039 

Pembimbing 

II 

Selasa, 16 Juli 

2024 

Persepsi Ibu Menyusui terhadap Tradisi 

Neno Boha di Wilayah Kerja Puskesmas 

Noemuke Kabupaten Timor Tengah 

Selatan 

2.  

Paula Agung 

Widyastuti/ 

22030123410017 

Pembimbing 

II 

Rabu, 03 Juli 

2024 

Analisis Faktor Sosio Ekonomi, 

Demografi, dan Gaya Hidup pada Remaja 

Obesitas di Indonesia: Analisis SKI 2023 

3.  

Lestari 

Suryaningsih/ 

22030123410031 

Penguji I 
Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Asupan Makan, Status Gizi 

dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Sarkopenia pada Pra Lansia dan Lansia di 

Kecamatan Simpati, Kabupaten Pasaman, 
Sumatera Barat 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

4.  

Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 
22030123410033 

Penguji I 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

5.  
Dewi Ratna Sari/ 

22030123410038 
Penguji I 

Kamis, 04 Juli 

2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin dengan 

Kadar Zat Besi dan Zink ASI pada Ibu 

Menyusui di Kabupaten Tulang Bawang 

Barat Provinsi Lampung 

6.  
Fajriah Purnama/ 
22030123410012 

Penguji II 
Selasa, 16 Juli 
2024 

Hubungan Infeksi Soil-Transmitted 

Helminth (STH), Anemia, Total Protein, 

Albumin Serum dan Status Gizi pada 
Anak Usia 6 - 7 tahun di Kecamatan 

Sukawinatan Palembang 

7.  

Fryta Ameilia 

Luthfinnisa/ 

22030123410036 

Penguji II 
Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Healthy Lifestyle Score (HLS) 

dengan Parameter Metabolik pada 

Dewasa Obesitas Abdominal dan Non-

Obesitas Abdominal 

8.  

Nindya Marta 

Ghassani Putri/ 

22030123410029 

Penguji II 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Perbedaan Status Ketahanan Pangan 
Keluarga, Keragaman Pangan Rumah 

Tangga, dan Status Gizi Balita Usia 2-5 

Tahun di Wilayah Pesisir dan Dataran 

Tinggi di Provinsi Jawa Tengah 

9.  
Evi Widiyanti/ 
22030120410012 

Penguji II 
Selasa, 02 Juli 
2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada 

Bayi Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) 
Di Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 

2024 

16.  Dr.dr. Stefani Candra Firmanti, 

M.Sc./198404202008122003 

III/b 

1.  
Euodia Sinthika/ 

22030123410016 
Penguji II 

Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Antara Asupan Makanan dan 
Obesitas dengan Profil Lactobacillus dan 

Bifidobacterium 

17.  

 

Dr.dr.I Edward Kurnia 

S.L,M.M.,M.H.Kes.,Sp.PK.,M.Si.M

ed. 

198409052015041001 

 

III/d 

 
1.  

Millennia Dorais 

Sinaga/ 

22030123410014 

Penguji II 
Senin, 15 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index 

(DII) score dan Homeostatis Model 

Assessment-Insulin Resistence (HOMA-

IR) Pada Kelompok Dewasa di Semarang 

2.  
Farah Febriyanti/ 

22030123410013 
Penguji II 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh puasa intermiten dan olahraga 

terhadap kadar adiponektin pada tikus 

diabetes 

18.  

 

Faizah Fulyani, S.Si., M.Sc., 

Ph.D./'H.7.19840518201808200

1 

Set. III/c 

 
1.  

Afifah Indrayanti 

Putri/ 

22030123410011 

Pembimbing I 
Kamis, 01 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Bubuk (Simplisia) 

Red Cabbage Microgreen Terhadap Profil 

Mikrobiota Usus Prevotella copri dan 

Lactobacillus intestinalis Tikus Obesitas 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

2.  

Iftitan Setya 

Widayanti/ 

22030123410005 

Pembimbing I 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Efek Pemberian Ekstrak Red Cabbage 

Microgreen Terhadap Ekspresi Micro-RNA 

27B, PGC-1a, Profil Lipid, dan Histologi 
Jaringan Adiposa Pada Tikus Obesitas 

19.  

 

 

 

Gemala Anjani, S.P., M.Si., 

Ph.D/198006182003122001 

 

III/d 

 
1.  

Edarni Zebua/ 

22030123410019 
Pembimbing I 

Senin, 01 Juli 

2024 

Aktivitas Enzim Alpha -Glukosidase, 

Kadar Curcuminoid dan Vitamin C pada 

Kombucha Temu Mangga (Curcuma 

mangga) Terkait Potensi Antidiabetik 

2.  
Asa Alifia Ranini/ 

22030123410009 

Pembimbing 

II 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Karakterisasi Gizi dan Maillard Reaction 

Products (MRPs) Malted Adlay Flakes 

(Coix lacryma-jobi L.) Sebagai Pangan 
Fungsional Antihipertensi 

3.  

Tsamaroh Azzah 

Mukarromah/ 

22030123410025 

Penguji I 
Senin, 15 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Dadih dan Dangke 

Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizus) 

dengan Fortifikasi Selenium terhadap 

Kadar Short Chain Fatty Acids (SCFA) 

Sekum dan Leptin Tikus Obesitas 

4.  

Iftitan Setya 

Widayanti/ 

22030123410005 

Penguji I 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Efek Pemberian Ekstrak Red Cabbage 
Microgreen Terhadap Ekspresi Micro-RNA 

27B, PGC-1a, Profil Lipid, dan Histologi 

Jaringan Adiposa Pada Tikus Obesitas 

20.  

 

Prof. Dr. Denny Nugroho 

Sugianto, S.T., 

M.Si./197408102001121001 

IV/d pada 

Fakultas 

Perikanan 
dan Ilmu 

Kelautan 

1.  

Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 
22030123410033 

Pembimbing 

II 

Jumat, 05 Juli 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

2.  

Nindya Marta 

Ghassani Putri/ 

22030123410029 

Pembimbing 

II 

Jumat, 05 Juli 

2024 

Perbedaan Status Ketahanan Pangan 

Keluarga, Keragaman Pangan Rumah 

Tangga, dan Status Gizi Balita Usia 2-5 

Tahun di Wilayah Pesisir dan Dataran 

Tinggi di Provinsi Jawa Tengah 

21.  

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Prof. Dr. Diana Nur Afifah, S.TP., 

M.Si./198007312008012011 

IV/b 

1.  
Zerhi Aulisya/ 

22030123410002 
Pembimbing I 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 

soydra(soybean and red dragon) terhadap 
penurunan kadar glukosa darah sebagai 

makanan selingan pasien diabetes 

melitus tipe 2 tanpa komplikasi di rawat 

jalan RSUD Arosuka,Solok,Sumatera 

Barat 

2.  
Annisa Khaira 
Ummah/ 

22030123410003 

Pembimbing I 
Senin, 22 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding 
soydra(soybean and red dragon) sebagai 

makanan selingan terhadap tekanan 

darah dan profil lipid pasien hipertensi 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

 rawat jalan RSUD Arosuka Solok 

Sumatera Barat 

3.  
Ade Chairina/ 

22030123410032 
Pembimbing I 

Senin, 22 Juli 

2024 

pemberian seduhan daun jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap kadar 

enzim superoksida dismutase (SOD) dan 

glutathione peroxidase (GPX) pada tikus 
putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 

4.  
Munifa Majdiyyah/ 

22030123410041 
Pembimbing I 

Senin, 22 Juli 

2024 

Pemberian Seduhan Daun Jeruju 

(acanthus ilicifolius) terhadap 

Homeostatic Model Assesment for Insulin 

Resistance (HOMA-IR) dan Tumor 

Necrosis Factor-Alpha (TNF-a) pada Tikus 
Putih (rattus norvegicus) yang diinduksi 

STZ-NA 

5.  

Azzahra 

Khairunnisa Alya 

Mas'ud/ 

22030123410033 

Pembimbing I 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 

Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

6.  

Nindya Marta 

Ghassani Putri/ 

22030123410029 

Pembimbing I 
Jumat, 05 Juli 

2024 

Perbedaan Status Ketahanan Pangan 
Keluarga, Keragaman Pangan Rumah 

Tangga, dan Status Gizi Balita Usia 2-5 

Tahun di Wilayah Pesisir dan Dataran 

Tinggi di Provinsi Jawa Tengah 

7.  
Atika Rahma/ 

22030121410028 
Pembimbing I 

Jumat, 05 Juli 

2024 

Formulasi, Analisis Zat Gizi, Sensoris, dan 

Umur Simpan Produk Mie yang diperkaya 

Hidrolisat Protein Ikan 

8.  
Salmi Angraini/ 
22030122410005 

Penguji I 
Selasa, 02 Juli 
2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 

Restriction dan Kapsul Daun Kelor 

(Moringa Oliefera) terhadap Kadar 
Peroxisome Proliferol Activied Receptor 

Gamma Coaktivator-1a (PGC-1a) dan 

Kadar Trigliserida (TG). Studi pada 

Kelompok Manusia Dewasa Obesitas 

9.  
Asa Alifia Ranini/ 

22030123410009 
Penguji I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Karakterisasi Gizi dan Maillard Reaction 

Products (MRPs) Malted Adlay Flakes 

(Coix lacryma-jobi L.) Sebagai Pangan 
Fungsional Antihipertensi 

10.  
Putri Indah 
Nurmalasari/ 

22030123410037 

Penguji I 
Senin, 01 Juli 
2024 

Pengaruh Penambahan HPI Pada Produk 
Biskuit Mocaf Terhadap Kadar SCFA 

Wanita Obesitas 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

11.  
Herlina Hapsari/ 

22030123410007 
Penguji I 

Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Produk Biskuit Mocaf Terhadap 

Kadar Hormon GLP-1 dan Glukosa Darah 
pada Wanita Obesitas di Universitas 

Diponegoro 

12.  

Maria Tresnaning 

Yossi Kinanti/ 

22030123410008 

Penguji I 
Senin, 01 Juli 

2024 

Pengaruh Penambahan Hidrolisat Protein 

Ikan Pada Biskuit Mocaf Untuk Perbaikan 

Kadar CRP dan Rasio Trigliserida atau 

HDL Wanita Obesitas 

22.  

 

Prof. Dr. M. Zen Rahfiludin, SKM, 

M.Kes/197204201997021001 

IV/c pada 

Fakultas 
Kesehatan 

Masyarakat 

1.  
Ahmad Najib/ 
22030122410004 

Pembimbing 
II 

Jumat, 06 
September 2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin (Hb), Zinc 

(Zn), dan Asupan Makanan dengan 
Kejadian Kekurangan Energi Kronis (KEK) 

Pada Ibu Hamil di Kota Semarang 

2.  
Dewi Ratna Sari/ 

22030123410038 

Pembimbing 

II 

Kamis, 04 Juli 

2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin dengan 

Kadar Zat Besi dan Zink ASI pada Ibu 

Menyusui di Kabupaten Tulang Bawang 

Barat Provinsi Lampung 

23.  Prof. dr. Martha Irene 
Kartasurya, M.Sc., 

Ph.D./196407261991032003 

IV/c pada 
Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1.  
Evi Widiyanti/ 

22030120410012 
Pembimbing I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada 
Bayi Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) 

Di Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 

2024 

24.  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Prof. Dra. Ani Margawati, M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

 

IV/c 

 
1.  

Maria Fridolina 

Manehat/ 

22030123410039 

Pembimbing I 
Selasa, 16 Juli 

2024 

Persepsi Ibu Menyusui terhadap Tradisi 

Neno Boha di Wilayah Kerja Puskesmas 

Noemuke Kabupaten Timor Tengah 
Selatan 

2.  
Dewi Ratna Sari/ 

22030123410038 
Pembimbing I 

Kamis, 04 Juli 

2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin dengan 

Kadar Zat Besi dan Zink ASI pada Ibu 

Menyusui di Kabupaten Tulang Bawang 

Barat Provinsi Lampung 

3.  

Lestari 

Suryaningsih/ 
22030123410031 

Pembimbing 
II 

Senin, 15 Juli 
2024 

Hubungan Asupan Makan, Status Gizi 

dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Sarkopenia pada Pra Lansia dan Lansia di 
Kecamatan Simpati, Kabupaten Pasaman, 

Sumatera Barat 

4.  

Fryta Ameilia 

Luthfinnisa/ 

22030123410036 

Pembimbing 

II 

Selasa, 09 Juli 

2024 

Hubungan Healthy Lifestyle Score (HLS) 

dengan Parameter Metabolik pada 

Dewasa Obesitas Abdominal dan Non-

Obesitas Abdominal 

5.  
Salmi Angraini/ 

22030122410005 

Pembimbing 

II 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Isocaloric Fructose 
Restriction dan Kapsul Daun Kelor 

(Moringa Oliefera) terhadap Kadar 

Peroxisome Proliferol Activied Receptor 



No. Nama Dosen/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 
NAMA/NIM Tugas 

Tgl Ujian 

Seminar 

Proposal 

Judul Proposal Tesis 

Gamma Coaktivator-1a (PGC-1a) dan 

Kadar Trigliserida (TG). Studi pada 

Kelompok Manusia Dewasa Obesitas 

6.  
Ahmad Najib/ 

22030122410004 
Penguji I 

Jumat, 06 

September 2024 

Hubungan Kadar Hemoglobin (Hb), Zinc 

(Zn), dan Asupan Makanan dengan 

Kejadian Kekurangan Energi Kronis (KEK) 

Pada Ibu Hamil di Kota Semarang 

7.  
Fajriah Purnama/ 

22030123410012 
Penguji I 

Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Infeksi Soil-Transmitted 
Helminth (STH), Anemia, Total Protein, 

Albumin Serum dan Status Gizi pada 

Anak Usia 6 - 7 tahun di Kecamatan 

Sukawinatan Palembang 

8.  

Nindya Marta 

Ghassani Putri/ 
22030123410029 

Penguji I 
Jumat, 05 Juli 
2024 

Perbedaan Status Ketahanan Pangan 

Keluarga, Keragaman Pangan Rumah 

Tangga, dan Status Gizi Balita Usia 2-5 
Tahun di Wilayah Pesisir dan Dataran 

Tinggi di Provinsi Jawa Tengah 

9.  

Paula Agung 

Widyastuti/ 

22030123410017 

Penguji I 
Rabu, 03 Juli 

2024 

Analisis Faktor Sosio Ekonomi, 

Demografi, dan Gaya Hidup pada Remaja 

Obesitas di Indonesia: Analisis SKI 2023 

10.  
Evi Widiyanti/ 

22030120410012 
Penguji I 

Selasa, 02 Juli 

2024 

Faktor Risiko Kejadian Stunting Pada 

Bayi Dibawah Usia Dua Tahun (BADUTA) 

Di Kabupaten Seram Bagian Timur Tahun 

2024 

11.  

Azzahra 

Khairunnisa Alya 
Mas'ud/ 

22030123410033 

Penguji II 
Jumat, 05 Juli 
2024 

Dampak Perubahan Iklim terhadap 
Kerawanan Pangan dan Perilaku Makan 

di Jawa Tengah 

 

                  Semarang, 17 Oktober 2024 
 

DEKAN, 

  
Ttd 
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B., Subsp.Onk(K) 
NIP 197501242008011006  



 
LAMPIRAN III : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR  

TENTANG 

: 56/UN7.F4/HK/X/2024       

: 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI 
UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL 
PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI 

DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI - SEPTEMBER TAHUN 2024 

 

 

A. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DOSEN LUAR UNDIP  
 

No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

1.  
Dr. Ali Rosidi, SKM, 

M.Si/0602036501 

Lektor, Gol III/c, 

pada Universitas 

Muhammadiyah 

Semarang 

1 
Dwi Puji Khasanah/ 

22030120410033 

Pembimbing 

II 

Rabu, 17 Juli 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan 
baduta sebagai faktor risiko stunting 

pada anak usia 9-23 bulan di Indonesia 

analisis data riset kesehatan dasar 

tahun 2018 

2.  

Prof. dr. Siti Fatimah 

M, MSc, 

SpGK./13036806700 

 

Pensiunan FK 

Undip 

 

1 
Yogi Adengganan/ 
22030122410003 

Pembimbing 
I 

Rabu, 28 
Agustus 2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak 

Omega 3 terhadap Kadar TNF Alpha dan 
Intensitas Nyeri pada Pasien 

Osteoarthritis 

2 

Nurhanifah 

Muthmainnah 

Nurdin/ 

22030122410012 

Pembimbing 

I 

Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigrum L) terhadap Kadar 

Superoxide Dismutase dan Penurunan 

Malondialdehyd Untuk Upaya 

Pencegahan Obesitas 

3 

Sekar Ayu Putri 

Gunawan/ 

22030122410019 

Pembimbing 

I 

Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 
(Solanum nigrum, L) sebagai Anti-

Inflamasi terhadap Penurunan Kadar 

Tnf-a dan IL-6 sebagai Upaya 

Pencegahan Obesitas 

 

 

 

 



B. SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL PENELITIAN DARI DOSEN DALAM UNDIP  
 

No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml. 
Mhs 

Nama Mahasiswa / 
NIM 

Tugas 
Tgl Ujian  

Seminar Hasil 

Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

1.  

 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., 

M.Si., Ph.D./ 

198507042010121005 

 

III/d 1.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Pembimbing 

II 

Rabu, 24 Juli 

2024 

Perbedaan Pemberian Keju Dangke 

Terhadap Kadar TNF-a Serum dan SOD 

Liver Pada Tikus Obesitas 

2.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Penguji I Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan 
Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) Terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada 

Individu Obesitas 

3.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Penguji I Selasa, 16 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding rumput 

laut merah (eucheumma cottoni) dan 

tepung pisang kepok (Musa paradisiaca 
L) terhadap kadar TNF Alpha dan kadar 

SOD pada subjek obesitas 

4.  Martha Pitaloka 

Putri/ 

22030122410006 

Penguji I Rabu, 10 Juli 

2024 

Hubungan Antara Pola Makan 

Terhadap Mikrobiota Usus Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Kota 

Semarang 

2. 
 

 

 

 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., 
M.P.H., Ph.D./ 

198503152014041001 

 

 
III/d 

 

1.  R Trikoriyanto E 
Koritelu/ 

22030122410009 

Pembimbing I Senin, 23 
September 2024 

Faktor Risiko Yang Berpengaruh 
Terhadap Kejadian Wasting Pada Usia 

6 - 23 Bulan Di Indonesia: Analisis 

Jalur (Analisis Data Survei Status Gizi 

Indonesia 2022) 

2.  Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing I Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating 

Index, Sedentary Lifestyle, dan Kualitas 

Tidur dengan Kejadian Obesitas pada 
Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di 

Kota Semarang 

3.  Elsa Pavita/ 

22030122410001 

Pembimbing I Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Dietary Acid Load dan 

Status Gizi Terhadap Risiko Terjadinya 

Sarkopenia dan Hipertensi 

4.  Febriana Ramadhani 

Fitry/ 
22030122410028 

Pembimbing 

II 

Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit 
Infeksi Terhadap Kejadian Stunting 

Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, DKI Jakarta 

5.  Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Pembimbing 

II 

Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Frekuensi Konsumsi 

Makanan Laut, Sanitasi Lingkungan 

dan Paparan Timbal Terhadap 
Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 

Nama Mahasiswa / 

NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

59 Bulan di Kecamatan Cilincing, DKI 

Jakarta 

6.  Davod Boanarges 

Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Penguji II Senin, 26 

Agustus 2024 

Hubungan Jumlah Konsumsi Merkuri 

dari Makanan Laut dengan Status Gizi 

Ibu dan Anak di Kabupaten Jepara: 

dengan pendekatan diet duplicate 

method 

3. 
 

 

Dr. dr. Apoina Kartini, 
M.Kes/ 

196604171991032002 

 

IV/b pada 
Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

1.  Davod Boanarges 
Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Penguji I Senin, 26 
Agustus 2024 

Hubungan Jumlah Konsumsi Merkuri 
dari Makanan Laut dengan Status Gizi 

Ibu dan Anak di Kabupaten Jepara: 

dengan pendekatan diet duplicate 

method 

2.  Febriana Ramadhani 

Fitry/ 
22030122410028 

Penguji II Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit 
Infeksi Terhadap Kejadian Stunting 

Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, DKI Jakarta 

3.  Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Penguji II Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Frekuensi Konsumsi 

Makanan Laut, Sanitasi Lingkungan 

dan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-
59 Bulan di Kecamatan Cilincing, DKI 

Jakarta 

3.  Dr. dr. Dwi 

Ngestiningsih, M.Kes., 

Sp.PD.K-Ger., FINASIM./ 

196612251996012001 

 

III/d 

 

1.  Yogi Adengganan/ 

22030122410003 

Penguji I Rabu, 28 Agustus 

2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak 

Omega 3 terhadap Kadar TNF Alpha 

dan Intensitas Nyeri pada Pasien 

Osteoarthritis 

4.  dr. Endang Mahati, 
M.Sc., Ph.D./ 

198310032008122003 

III/d 1.  Yogi Adengganan/ 
22030122410003 

Penguji II Rabu, 28 Agustus 
2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak 
Omega 3 terhadap Kadar TNF Alpha 

dan Intensitas Nyeri pada Pasien 

Osteoarthritis 

5.  

 

dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D./ 

196610161997022001 
 

III/d 1. 

 

 

Martha Pitaloka 

Putri/ 

22030122410006 

Pembimbing I Rabu, 10 Juli 

2024 

Hubungan Antara Pola Makan 

Terhadap Mikrobiota Usus Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Kota 
Semarang 

Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Penguji I Rabu, 24 Juli 

2024 

Perbedaan Pemberian Keju Dangke 

Terhadap Kadar TNF-a Serum dan SOD 

Liver Pada Tikus Obesitas 

6.  

 

 

 

Dr. Etika Ratna Noer, 

S.Gz., M.Si./ 

198011302010122001 

 

III/d 1.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing I Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan 

Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) Terhadap Kadar 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml. 

Mhs 
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NIM 
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Tgl Ujian  
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Judul Proposal Tesis 

 

 

 

 

Glukosa Darah Postprandial Pada 

Individu Obesitas 

2.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Pembimbing I Selasa, 16 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding rumput 

laut merah (eucheumma cottoni) dan 

tepung pisang kepok (Musa paradisiaca 

L) terhadap kadar TNF Alpha dan kadar 

SOD pada subjek obesitas 

3.  Nurhanifah 
Muthmainnah 

Nurdin/ 

22030122410012 

Penguji I Rabu, 24 Juli 
2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 
(Solanum nigrum L) terhadap Kadar 

Superoxide Dismutase dan Penurunan 

Malondialdehyd Untuk Upaya 

Pencegahan Obesitas 

4.  Sekar Ayu Putri 

Gunawan/ 
22030122410019 

Penguji I Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigrum, L) sebagai Anti-
Inflamasi terhadap Penurunan Kadar 

Tnf-a dan IL-6 sebagai Upaya 

Pencegahan Obesitas 

5.  Dwi Puji Khasanah/ 

22030120410033 

Penguji I Rabu, 17 Juli 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan 

baduta sebagai faktor risiko stunting 

pada anak usia 9-23 bulan di Indonesia 

analisis data riset kesehatan dasar 
tahun 2018 

6.  Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Penguji I Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating 

Index, Sedentary Lifestyle, dan Kualitas 

Tidur dengan Kejadian Obesitas pada 

Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di 

Kota Semarang 

7.  Elsa Pavita/ 
22030122410001 

Penguji I Selasa, 16 Juli 
2024 

Hubungan Dietary Acid Load dan 
Status Gizi Terhadap Risiko Terjadinya 

Sarkopenia dan Hipertensi 

8.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Penguji II Kamis, 03 

Oktober 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman 

Kombinasi Jahe Gajah (Zingiber 

officinale var. rosc) dan Sereh Dapur 

(Cymbopogon Citratus) terhadap Kadar 
Status Antioksidan Total (SAT) dan 

Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

7. 

 

Dr. Fitriyono 

Ayustaningwarno, S.TP., 

M.Si./ 

198410012010121006 
 

III/c 1.  Nurhanifah 

Muthmainnah 

Nurdin/ 

22030122410012 

Penguji II Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigrum L) terhadap Kadar 

Superoxide Dismutase dan Penurunan 

Malondialdehyd Untuk Upaya 
Pencegahan Obesitas 
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Jml. 
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Judul Proposal Tesis 

2.  Sekar Ayu Putri 

Gunawan/ 

22030122410019 

Penguji II Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigrum, L) sebagai Anti-

Inflamasi terhadap Penurunan Kadar 

Tnf-a dan IL-6 sebagai Upaya 

Pencegahan Obesitas 

8. 

 
 

 

dr. Muflihatul Muniroh, 

M.Si.Med., Ph.D./ 
198302182009122004 

 

IV/a 1.  Davod Boanarges 

Hasudungan 
Sinaga/ 

22030122410008 

Pembimbing I Senin, 26 

Agustus 2024 

Hubungan Jumlah Konsumsi Merkuri 

dari Makanan Laut dengan Status Gizi 
Ibu dan Anak di Kabupaten Jepara: 

dengan pendekatan diet duplicate 

method 

2.  Yogi Adengganan/ 

22030122410003 

Pembimbing 

II 

Rabu, 28 Agustus 

2024 

Pengaruh Suplementasi Asam Lemak 

Omega 3 terhadap Kadar TNF Alpha 

dan Intensitas Nyeri pada Pasien 
Osteoarthritis 

3.  Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Penguji I Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit 

Infeksi Terhadap Kejadian Stunting 

Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, DKI Jakarta 

4.  Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Penguji I Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Frekuensi Konsumsi 

Makanan Laut, Sanitasi Lingkungan 
dan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-

59 Bulan di Kecamatan Cilincing, DKI 

Jakarta 

9. Dr. Ninik Rustanti, S.TP., 

M.Si./ 
197806252010122002 

 

III/d 5.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 
22030122410024 

Penguji II Rabu, 24 Juli 

2024 

Perbedaan Pemberian Keju Dangke 

Terhadap Kadar TNF-a Serum dan SOD 
Liver Pada Tikus Obesitas 

6.  Martha Pitaloka 

Putri/ 

22030122410006 

Penguji II Rabu, 10 Juli 

2024 

Hubungan Antara Pola Makan 

Terhadap Mikrobiota Usus Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Kota 

Semarang 

10. Gemala Anjani, S.P., 

M.Si., Ph.D/ 
198006182003122001 

 

 

III/d 
 

1.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Pembimbing 

II 

Kamis, 03 

Oktober 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman 

Kombinasi Jahe Gajah (Zingiber 
officinale var. rosc) dan Sereh Dapur 

(Cymbopogon Citratus) terhadap Kadar 

Status Antioksidan Total (SAT) dan 

Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

2.  Nurhanifah 

Muthmainnah 

Pembimbing 

II 

Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigr um L) terhadap Kadar 
Superoxide Dismutase dan Penurunan 
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Nurdin/ 

22030122410012 

Malondialdehyd Untuk Upaya 

Pencegahan Obesitas 

3.  Sekar Ayu Putri 

Gunawan/ 

22030122410019 

Pembimbing 

II 

Rabu, 24 Juli 

2024 

Pengaruh Pemberian Buah Leunca 

(Solanum nigrum, L) sebagai Anti-

Inflamasi terhadap Penurunan Kadar 

Tnf-a dan IL-6 sebagai Upaya 

Pencegahan Obesitas 

4.  Nabila Randenia/ 
22030121410019 

Pembimbing 
II 

Selasa, 16 Juli 
2024 

Pengaruh pemberian puding rumput 
laut merah (eucheumma cottoni) dan 

tepung pisang kepok (Musa paradisiaca 

L) terhadap kadar TNF Alpha dan kadar 

SOD pada subjek obesitas 

5.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Penguji II Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan 
Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) Terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada 

Individu Obesitas 

11. 

 

 
 

 

Prof. Dr. Diana Nur 

Afifah, S.TP., M.Si./ 

198007312008012011 
 

IV/b 1.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Pembimbing I Kamis, 03 

Oktober 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman 

Kombinasi Jahe Gajah (Zingiber 

officinale var. rosc) dan Sereh Dapur 
(Cymbopogon Citratus) terhadap Kadar 

Status Antioksidan Total (SAT) dan 

Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 

Sepakbola PS. Undip Semarang 

2.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 
22030122410024 

Pembimbing I Rabu, 24 Juli 

2024 

Perbedaan Pemberian Keju Dangke 

Terhadap Kadar TNF-a Serum dan SOD 
Liver Pada Tikus Obesitas 

3.  Davod Boanarges 

Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Pembimbing 

II 

Senin, 26 

Agustus 2024 

Hubungan Jumlah Konsumsi Merkuri 

dari Makanan Laut dengan Status Gizi 

Ibu dan Anak di Kabupaten Jepara: 

dengan pendekatan diet duplicate 

method 

4.  Martha Pitaloka 
Putri/ 

22030122410006 

Pembimbing 
II 

Rabu, 10 Juli 
2024 

Hubungan Antara Pola Makan 
Terhadap Mikrobiota Usus Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe 2 Di Kota 

Semarang 

5.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Penguji II Selasa, 16 Juli 

2024 

Pengaruh pemberian puding rumput 

laut merah (eucheumma cottoni) dan 

tepung pisang kepok (Musa paradisiaca 

L) terhadap kadar TNF Alpha dan kadar 
SOD pada subjek obesitas 



No Nama Penguji/NIP Gol. 
Jml. 
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NIM 
Tugas 

Tgl Ujian  

Seminar Hasil 
Penelitian 

Judul Proposal Tesis 

12

. 

Prof. Dr. dr. Hardhono 

Susanto, PAK/ 

195505111981031004 

IV/d 1.  Miftahul Adnan/ 

22030122410021 

Penguji I Kamis, 03 

Oktober 2024 

Pengaruh Pemberian Minuman 

Kombinasi Jahe Gajah (Zingiber 

officinale var. rosc) dan Sereh Dapur 

(Cymbopogon Citratus) terhadap Kadar 

Status Antioksidan Total (SAT) dan 

Interleukine 6 (IL6) pada Atlet 
Sepakbola PS. Undip Semarang 

13. Prof. Dr. M. Zen 

Rahfiludin, SKM, M.Kes/ 

197204201997021001 

 

IV/c pada 

Fakultas 

Kesehatan 

Masyarakat 

2.  R Trikoriyanto E 

Koritelu/ 

22030122410009 

Penguji I Senin, 23 

September 2024 

Faktor Risiko Yang Berpengaruh 

Terhadap Kejadian Wasting Pada Usia 

6 - 23 Bulan Di Indonesia: Analisis 

Jalur (Analisis Data Survei Status Gizi 

Indonesia 2022) 

3.  Dwi Puji Khasanah/ 
22030120410033 

Penguji II Rabu, 17 Juli 
2024 

Praktik menyusui dan kesehatan 
baduta sebagai faktor risiko stunting 

pada anak usia 9-23 bulan di Indonesia 

analisis data riset kesehatan dasar 

tahun 2018 

4.  Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Penguji II Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating 

Index, Sedentary Lifestyle, dan Kualitas 

Tidur dengan Kejadian Obesitas pada 
Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di 

Kota Semarang 

14. 

 

 

 
 

 

 

Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., Ph.D./ 

196505251993032001 

 

 

IV/c 

 

1.  Febriana Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing I Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola 

Pemberian Makan, dan Penyakit 

Infeksi Terhadap Kejadian Stunting 

Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 
Kecamatan Cilincing, DKI Jakarta 

2.  Rizki Rahma Wati/ 

22030122410020 

Pembimbing I Kamis, 22 

Agustus 2024 

Hubungan Frekuensi Konsumsi 

Makanan Laut, Sanitasi Lingkungan 

dan Paparan Timbal Terhadap 

Kejadian Stunting Pada Anak Usia 24-

59 Bulan di Kecamatan Cilincing, DKI 
Jakarta 

3.  Dwi Puji Khasanah/ 

22030120410033 

Pembimbing I Rabu, 17 Juli 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan 

baduta sebagai faktor risiko stunting 

pada anak usia 9-23 bulan di Indonesia 

analisis data riset kesehatan dasar 

tahun 2018 

4.  R Trikoriyanto E 

Koritelu/ 
22030122410009 

Pembimbing 

II 

Senin, 23 

September 2024 

Faktor Risiko Yang Berpengaruh 

Terhadap Kejadian Wasting Pada Usia 
6 - 23 Bulan Di Indonesia: Analisis 
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Jalur (Analisis Data Survei Status Gizi 

Indonesia 2022) 

5.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing 

II 

Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput 

Laut Merah (Eucheuma cottonii) dan 

Tepung Pisang Kepok (Musa 

paradisiaca L.) Terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada 
Individu Obesitas 

6.  Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing 

II 

Selasa, 16 Juli 

2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating 

Index, Sedentary Lifestyle, dan Kualitas 

Tidur dengan Kejadian Obesitas pada 

Usia Paruh Baya dan Lanjut Usia di 

Kota Semarang 

7.  Elsa Pavita/ 
22030122410001 

Pembimbing 
II 

Selasa, 16 Juli 
2024 

Hubungan Dietary Acid Load dan 
Status Gizi Terhadap Risiko Terjadinya 

Sarkopenia dan Hipertensi 

 

Semarang, 17 Oktober 2024 
 
DEKAN, 

  
Ttd 

 
Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B., Subsp.Onk(K) 
NIP 197501242008011006 

  



LAMPIRAN III  
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN 
UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR  
TENTANG 

: 56/UN7.F4/HK/X/2024 
:  

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI TESIS, PENGUJI 

UJIAN PROPOSAL TESIS, DAN PENGUJI UJIAN SEMINAR HASIL 
PENELITIAN PADA PROGRAM STUDI MAGISTER ILMU GIZI 
DEPARTEMEN ILMU GIZI FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

DIPONEGORO PERIODE BULAN JULI - SEPTEMBER TAHUN 2024 
 

   SUSUNAN PERSONALIA PENGUJI UJIAN TESIS DARI DOSEN DALAM UNDIP 
 

No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

1.  

 

 
 

 

 

 

 

 

Adriyan Pramono, S.Gz., M.Si., 

Ph.D./198507042010121005 

 

III/d 1.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Pembimbing 

II 

Senin, 02 

September 

2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar 

TNF-a serum dan SOD Liver Pada Tikus 

Obesitas 

2.  Santi Basaria 
Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing 
II 

Senin, 12 
Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 
Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Peptida YY (PYY) dan Tingkat Nafsu Makan 

pada Individu Obesitas 

3.  Asma Karimah/ 

22030121410027 

Pembimbing 

II 

Kamis, 11 

Juli 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 

terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan 
Profil Lipid pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2 

4.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Penguji I Selasa, 24 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L) terhadap Kadar 

Tumor Necrosis Factor Alpha (TNF-Alfa) dan 

Superoxide Dismutase (SOD) pada Subjek 

Obesitas 

5.  Nissa Anggriany/ 
22030121410011 

Penguji I Senin, 23 
September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 
Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada Individu 

Obesitas 

6.  Martha Pitaloka 

Putri/ 
22030122410006 

Penguji I Jumat, 23 

Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap 

Mikrobiota Usus Pada Pasien Diabetes Melitus 
Tipe 2 di Kota Semarang 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

7.  Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Penguji I Selasa, 16 

Juli 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid 
(SCFA) Sekum setelah Pemberian Dangke pada 

Tikus Obesitas 

8.  Millennia Dorais 

Sinaga/ 

22030123410014 

Penguji II Jumat, 12 

Juli 2024 

Hubungan Pola Diet Dengan Kejadian 

Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe II di RSUD Mgr.Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

9.  Veronika Merika 

Kedang/ 
22030122410014 

Penguji II Senin, 08 

Juli 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian 

Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 
Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

2.  

 

 

 
 

 

Ahmad Syauqy, S.Gz., M.P.H., 

Ph.D./198503152014041001 

 

 
III/d 

 

1.  Prananingrum 

Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing 

I 

Jumat, 16 

Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, 

Sedentary Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan 

Kejadian Obesitas pada Usia Paruh Baya dan 

Lanjut Usia di Kota Semarang 

2.  Elsa Pavita/ 
22030122410001 

Pembimbing 
I 

Rabu, 31 Juli 
2024 

Hubungan Dietray Acid Load dan Status Gizi 
Terhadap Risiko Terjadinya Sarkopenia dan 

Hipertensi 

3.  Millennia Dorais 

Sinaga/ 

22030123410014 

Pembimbing 

I 

Jumat, 12 

Juli 2024 

Hubungan Pola Diet Dengan Kejadian 

Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe II di RSUD Mgr.Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

4.  Veronika Merika 
Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing 
I 

Senin, 08 
Juli 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian 
Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

5.  Febriana 

Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing 

II 

Selasa, 17 

September 

2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian 

Makan, dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, Provinsi DKI Jakarta 

6.  Davod Boanarges 
Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Penguji II Selasa, 24 
September 

2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari 
Makanan Laut Dengan Status Gizi Ibu dan 

Anak Di Kabupaten Jepara: Dengan 

Pendekatan Diet Duplicate Method 

3.  

 

Dr. dr. Apoina Kartini, 

M.Kes./196604171991032002 
IV/b pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarak

at 

1.  Davod Boanarges 

Hasudungan 

Sinaga/ 
22030122410008 

Penguji I Selasa, 24 

September 

2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari 

Makanan Laut Dengan Status Gizi Ibu dan 

Anak Di Kabupaten Jepara: Dengan 
Pendekatan Diet Duplicate Method 

2.  Febriana 

Ramadhani 

Penguji II Selasa, 17 

September 

2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian 

Makan, dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

Fitry/ 

22030122410028 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, Provinsi DKI Jakarta 

4.  Dr. dr. Dwi Ngestiningsih, 
M.Kes., Sp.PD.K-Ger., 

FINASIM./19661225199601200

1 

 

 
III/d 

 

1.  Millennia Dorais 
Sinaga/ 

22030123410014 

Penguji I Jumat, 12 
Juli 2024 

Hubungan Pola Diet Dengan Kejadian 
Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe II di RSUD Mgr.Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

2.  Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Penguji I Senin, 08 

Juli 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian 

Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

5.  Dr. dr. Khristophorus Heri 

Nugroho Hario Seno, 

Sp.PD.KEMD/19690603200501

1001 

III/d 

 

1.  Asma Karimah/ 

22030121410027 

Penguji I Kamis, 11 

Juli 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 

terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan 

Profil Lipid pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2 

6.  Dr. dr. Nyoman Suci Widyastiti, 

M.Kes., 

Sp.PK(K)/19701023199702200
1 

 

IV/a 1.  Trioni 

Widyastuti/ 

22030122410002 

Penguji II Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein: Studi Pada Atlet 
Usia 13-18 Tahun di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar Jawa 

Tengah 

2.  Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Penguji II Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi 

Mikro, Kadar Hormon Insulin-Like Growth 

Factor-1, dan Somatotype dengan Kekuatan 
Otot pada Atlet Remaja di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

(BPPLOP) Jawa Tengah 

7.  dr. Endang Sri Lestari, 

Ph.D./196610161997022001 

 

III/d 1.  Francisca Natalia 

Bintang 

Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing 

I 

Kamis, 26 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis 

tempe sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan 

gambaran histopatologi aorta pada tikus yang 

diberi diet aterogenik 

2.  Martha Pitaloka 
Putri/ 

22030122410006 

Pembimbing 
I 

Jumat, 23 
Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap 
Mikrobiota Usus Pada Pasien Diabetes Melitus 

Tipe 2 di Kota Semarang 

3.  Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Pembimbing 

II 

Selasa, 16 

Juli 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid 

(SCFA) Sekum setelah Pemberian Dangke pada 

Tikus Obesitas 

 4.  Uzifatun Nur Y F 
Lapatta/ 

22030122410024 

Penguji I Senin, 02 
September 

2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar 
TNF-a serum dan SOD Liver Pada Tikus 

Obesitas 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

8.  Dr. Etika Ratna Noer, S.Gz., 

M.Si./198011302010122001 
 

III/d 1.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Pembimbing 

I 

Selasa, 24 

September 
2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang 
Kepok (Musa paradisiaca L) terhadap Kadar 

Tumor Necrosis Factor Alpha (TNF-Alfa) dan 

Superoxide Dismutase (SOD) pada Subjek 

Obesitas 

2.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing 

I 

Senin, 23 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap Kadar 
Glukosa Darah Postprandial Pada Individu 

Obesitas 

3.  Trioni 

Widyastuti/ 

22030122410002 

Pembimbing 

II 

Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein: Studi Pada Atlet 

Usia 13-18 Tahun di Balai Pemusatan 
Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar Jawa 

Tengah 

4.  Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Pembimbing 

II 

Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi 

Mikro, Kadar Hormon Insulin-Like Growth 

Factor-1, dan Somatotype dengan Kekuatan 

Otot pada Atlet Remaja di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 
(BPPLOP) Jawa Tengah 

5.  Dwi Puji 

Khasanah/ 

22030120410033 

Penguji I Senin, 30 

September 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan baduta 

sebagai faktor risiko stunting pada anak usia 9-

23 bulan di Indonesia Analisis riset kesehatan 

dasar tahun 2018 

6.  Nurhanifah 

Muthmainnah 
Nurdin/ 

22030122410012 

Penguji I Senin, 09 

September 
2024 

"Pengaruh Pemberian Buah Leunca (Solanum 

Nigrum L.) terhadap Perubahan Berat Badan 
dan Stress Oksidatif pada Tikus yang Diinduksi 

High Fat Sucrose Diet". Analisis pada Kadar 

Superoksida Dismutase (SOD) dan 

Malondialdehid (MDA) 

7.  Prananingrum 

Kinasih/ 
22030122410010 

Penguji I Jumat, 16 

Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, 

Sedentary Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan 
Kejadian Obesitas pada Usia Paruh Baya dan 

Lanjut Usia di Kota Semarang 

8.  Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Penguji I Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Peptida YY (PYY) dan Tingkat Nafsu Makan 

pada Individu Obesitas 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

9.  Elsa Pavita/ 

22030122410001 

Penguji I Rabu, 31 Juli 

2024 

Hubungan Dietray Acid Load dan Status Gizi 

Terhadap Risiko Terjadinya Sarkopenia dan 
Hipertensi 

9.  Dr. Fitriyono Ayustaningwarno, 

S.TP., 

M.Si./198410012010121006 

III/c 1.  Nurhanifah 

Muthmainnah 

Nurdin/ 

22030122410012 

Penguji II Senin, 09 

September 

2024 

"Pengaruh Pemberian Buah Leunca (Solanum 

Nigrum L.) terhadap Perubahan Berat Badan 

dan Stress Oksidatif pada Tikus yang Diinduksi 

High Fat Sucrose Diet". Analisis pada Kadar 

Superoksida Dismutase (SOD) dan 

Malondialdehid (MDA) 

10.  dr. Muflihatul Muniroh, 
M.Si.Med., 

Ph.D./198302182009122004 

 

IV/a 1.  Davod Boanarges 
Hasudungan 

Sinaga/ 

22030122410008 

Pembimbing 
I 

Selasa, 24 
September 

2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari 
Makanan Laut Dengan Status Gizi Ibu dan 

Anak Di Kabupaten Jepara: Dengan 

Pendekatan Diet Duplicate Method 

2.  Francisca Natalia 

Bintang 

Pramudita/ 
22030120410007 

Penguji I Kamis, 26 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis 

tempe sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan 

gambaran histopatologi aorta pada tikus yang 
diberi diet aterogenik 

3.  Febriana 

Ramadhani 

Fitry/ 

22030122410028 

Penguji I Selasa, 17 

September 

2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian 

Makan, dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian 

Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, Provinsi DKI Jakarta 

4.  Trioni 

Widyastuti/ 
22030122410002 

Penguji I Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 
Sensitivity C-Reactive Protein: Studi Pada Atlet 

Usia 13-18 Tahun di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar Jawa 

Tengah 

5.  Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Penguji I Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi 

Mikro, Kadar Hormon Insulin-Like Growth 

Factor-1, dan Somatotype dengan Kekuatan 
Otot pada Atlet Remaja di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 

(BPPLOP) Jawa Tengah 

11.  Dr. Ninik Rustanti, S.TP., 

M.Si./197806252010122002 

 

III/d 1.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 

22030122410024 

Penguji II Senin, 02 

September 

2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar 

TNF-a serum dan SOD Liver Pada Tikus 

Obesitas 

2.  Martha Pitaloka 
Putri/ 

22030122410006 

Penguji II Jumat, 23 
Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap 
Mikrobiota Usus Pada Pasien Diabetes Melitus 

Tipe 2 di Kota Semarang 

3.  Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Penguji II Selasa, 16 

Juli 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

(SCFA) Sekum setelah Pemberian Dangke pada 

Tikus Obesitas 

12.  Gemala Anjani, S.P., M.Si., 
Ph.D/198006182003122001 

 

 
III/d 

 

1.  Santi Basaria 
Pakpahan/ 

22030121410014 

Pembimbing 
I 

Senin, 12 
Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 
Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Peptida YY (PYY) dan Tingkat Nafsu Makan 

pada Individu Obesitas 

2.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Pembimbing 

II 

Selasa, 24 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L) terhadap Kadar 
Tumor Necrosis Factor Alpha (TNF-Alfa) dan 

Superoxide Dismutase (SOD) pada Subjek 

Obesitas 

3.  Nurhanifah 

Muthmainnah 

Nurdin/ 
22030122410012 

Pembimbing 

II 

Senin, 09 

September 

2024 

"Pengaruh Pemberian Buah Leunca (Solanum 

Nigrum L.) terhadap Perubahan Berat Badan 

dan Stress Oksidatif pada Tikus yang Diinduksi 
High Fat Sucrose Diet". Analisis pada Kadar 

Superoksida Dismutase (SOD) dan 

Malondialdehid (MDA) 

4.  Francisca Natalia 

Bintang 

Pramudita/ 
22030120410007 

Penguji II Kamis, 26 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis 

tempe sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan 

gambaran histopatologi aorta pada tikus yang 
diberi diet aterogenik 

5.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Penguji II Senin, 23 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada Individu 

Obesitas 

13.  Prof. Dr. Diana Nur Afifah, 

S.TP., 
M.Si./198007312008012011 

 

IV/b 1.  Uzifatun Nur Y F 

Lapatta/ 
22030122410024 

Pembimbing 

I 

Senin, 02 

September 
2024 

Perbedaan Pemberian Dangke Terhadap Kadar 

TNF-a serum dan SOD Liver Pada Tikus 
Obesitas 

2.  Ariel Magfirah/ 

22030122410022 

Pembimbing 

I 

Selasa, 16 

Juli 2024 

Perbedaan Mikrobiota Usus (Lactobacillus dan 

Bifidobacterium) dan Short Chain Fatty Acid 

(SCFA) Sekum setelah Pemberian Dangke pada 

Tikus Obesitas 

3.  Asma Karimah/ 

22030121410027 

Pembimbing 

I 

Kamis, 11 

Juli 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 

terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan 
Profil Lipid pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2 

4.  Francisca Natalia 

Bintang 

Pramudita/ 

22030120410007 

Pembimbing 

II 

Kamis, 26 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Formula enteral berbasis 

tempe sorgum terhadap kadar IL-6, PAI-1, dan 

gambaran histopatologi aorta pada tikus yang 

diberi diet aterogenik 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

5.  Davod Boanarges 

Hasudungan 
Sinaga/ 

22030122410008 

Pembimbing 

II 

Selasa, 24 

September 
2024 

Hubungan Konsumsi Jumlah Merkuri dari 

Makanan Laut Dengan Status Gizi Ibu dan 
Anak Di Kabupaten Jepara: Dengan 

Pendekatan Diet Duplicate Method 

6.  Martha Pitaloka 

Putri/ 

22030122410006 

Pembimbing 

II 

Jumat, 23 

Agustus 2024 

Hubungan Antara Pola Makan Terhadap 

Mikrobiota Usus Pada Pasien Diabetes Melitus 

Tipe 2 di Kota Semarang 

7.  Nabila Randenia/ 

22030121410019 

Penguji II Selasa, 24 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma Cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L) terhadap Kadar 
Tumor Necrosis Factor Alpha (TNF-Alfa) dan 

Superoxide Dismutase (SOD) pada Subjek 

Obesitas 

8.  Santi Basaria 

Pakpahan/ 

22030121410014 

Penguji II Senin, 12 

Agustus 2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa Paradisiaca L.) terhadap Kadar 
Peptida YY (PYY) dan Tingkat Nafsu Makan 

pada Individu Obesitas 

14.  Prof. Dr. dr. Hardhono Susanto, 

PAK/195505111981031004 

 

IV/d 1.  Trioni 

Widyastuti/ 

22030122410002 

Pembimbing 

I 

Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Dietary Inflammatory Index dan 

Persentase Lemak Tubuh dengan Kadar High 

Sensitivity C-Reactive Protein: Studi Pada Atlet 

Usia 13-18 Tahun di Balai Pemusatan 
Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar Jawa 

Tengah 

2.  Adelia Paradya 

Zetta/ 

22030122410015 

Pembimbing 

I 

Selasa, 30 

Juli 2024 

Hubungan Asupan Zat Gizi Makro, Zat Gizi 

Mikro, Kadar Hormon Insulin-Like Growth 

Factor-1, dan Somatotype dengan Kekuatan 

Otot pada Atlet Remaja di Balai Pemusatan 

Pendidikan dan Latihan Olahraga Pelajar 
(BPPLOP) Jawa Tengah 

15.  Prof. Dr. M. Zen Rahfiludin, 

SKM, 

M.Kes/197204201997021001 

 

IV/c pada 
Fakultas 

Kesehatan 
Masyarak

at 

1.  Dwi Puji 

Khasanah/ 

22030120410033 

Penguji II Senin, 30 

September 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan baduta 

sebagai faktor risiko stunting pada anak usia 9-

23 bulan di Indonesia Analisis riset kesehatan 

dasar tahun 2018 

2.  Prananingrum 

Kinasih/ 
22030122410010 

Penguji II Jumat, 16 

Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, 

Sedentary Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan 
Kejadian Obesitas pada Usia Paruh Baya dan 

Lanjut Usia di Kota Semarang 

16.  Prof. Dra. Ani Margawati, 

M.Kes., 

Ph.D./196505251993032001 

 

 
IV/c 

 

1.  Dwi Puji 

Khasanah/ 

22030120410033 

Pembimbing 

I 

Senin, 30 

September 

2024 

Praktik menyusui dan kesehatan baduta 

sebagai faktor risiko stunting pada anak usia 9-

23 bulan di Indonesia Analisis riset kesehatan 

dasar tahun 2018 



No. Nama Dosen Gol. JML. 
Mhs 

Nama 
Mahasiswa/ 

NIM 

TUGAS Tgl Ujian 
Tesis 

Judul Tesis 

 2.  Febriana 

Ramadhani 
Fitry/ 

22030122410028 

Pembimbing 

I 

Selasa, 17 

September 
2024 

Hubungan Kadar Zinc Rambut, Pola Pemberian 

Makan, dan Penyakit Infeksi terhadap Kejadian 
Stunting Pada Anak Usia 24-59 Bulan di 

Kecamatan Cilincing, Provinsi DKI Jakarta 

3.  Nissa Anggriany/ 

22030121410011 

Pembimbing 

II 

Senin, 23 

September 

2024 

Pengaruh Pemberian Puding Rumput Laut 

Merah (Eucheuma cottonii) dan Tepung Pisang 

Kepok (Musa paradisiaca L.) terhadap Kadar 

Glukosa Darah Postprandial Pada Individu 

Obesitas 

4.  Prananingrum 
Kinasih/ 

22030122410010 

Pembimbing 
II 

Jumat, 16 
Agustus 2024 

Hubungan Alternative Healthy Eating Index, 
Sedentary Lifestyle, dan Kualitas Tidur dengan 

Kejadian Obesitas pada Usia Paruh Baya dan 

Lanjut Usia di Kota Semarang 

5.  Elsa Pavita/ 

22030122410001 

Pembimbing 

II 

Rabu, 31 Juli 

2024 

Hubungan Dietray Acid Load dan Status Gizi 

Terhadap Risiko Terjadinya Sarkopenia dan 

Hipertensi 

6.  Millennia Dorais 
Sinaga/ 

22030123410014 

Pembimbing 
II 

Jumat, 12 
Juli 2024 

Hubungan Pola Diet Dengan Kejadian 
Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe II di RSUD Mgr.Gabriel Manek, SVD 

Atambua 

7.  Veronika Merika 

Kedang/ 

22030122410014 

Pembimbing 

II 

Senin, 08 

Juli 2024 

Hubungan Pola Diet dengan Kejadian 

Sarkopenia Pada Penderita Diabetes Melitus 

Tipe 2 di RSUD Mgr. Gabriel Manek, SVD 
Atambua 

17. Prof. Ir. Anang M. Legowo, MSc, 

PhD/196004171986091001 
IV/e pada 
Fakultas 
Peternaka

n dan 
Pertanian 

1.  Asma Karimah/ 

22030121410027 

Penguji II Kamis, 11 

Juli 2024 

Pengaruh Intervensi Kukis Tempe Gembus 

terhadap Kadar Glukosa Darah Puasa dan 

Profil Lipid pada Pasien Diabetes Melitus tipe 2 

 

Semarang, 17 Oktober 2024 

 
DEKAN, 
  

Ttd 
 

Dr. dr. YAN WISNU PRAJOKO, M.Kes., Sp.B., Subsp.Onk(K) 
NIP 197501242008011006 


